
青森県立八戸西高等学校スポーツ科学科１学年

令和5年度
八戸圏域高等学校地域活動促進事業

ファミリー向けの遊びやスポーツの提案

私たち八戸西高校スポーツ科学科１学年は八戸圏域内に住んでいる皆様に向けて、
地域の魅力や家族で楽しめる遊びやスポーツを考えました。
下記のQRコードを読み込み、ぜひご家族でやってみたり、その施設に行ってみて
ください！

八戸圏域の地域調査紹介ポスター↓ 遊びやスポーツの動画↓


