
１年 ２年 ３年
（６月） 回答生徒 706 名 239 名 236 名 231 名

（１０月） 回答生徒 702 名 236 名 236 名 230 名

令和８年１月２３日（金）
青森県立八戸西高等学校　　教務部

R７　学習と学校生活に関するアンケート集計結果



（１）　　質問【１】　現在の志望進路（第一志望）は？
Ａ Ｂ Ａ＋Ｂ Ｃ Ｄ A+B+C+D Ｅ Ｆ Ｇ E+F+G H

国公
立大

私立
大

４年制
大学

短大
専門
学校

進学
合計

自衛
隊

自衛隊
以外の
公務員

民間
就職

就職
合計

その他

１０月 43.1% 17.3% 60.4% 2.5% 23.4% 86.3% 1.5% 6.6% 3.6% 11.7% 2.0%

６月 41.0% 20.0% 61.0% 4.5% 22.0% 87.5% 1.0% 6.5% 5.0% 12.5% 0.0%

１０月 5.1% 17.9% 23.1% 2.6% 46.2% 71.8% 7.7% 12.8% 5.1% 25.6% 2.6%

６月 12.8% 28.2% 41.0% 2.6% 41.0% 84.6% 2.6% 7.7% 2.6% 12.8% 2.6%

１０月 36.9% 17.4% 54.2% 2.5% 27.1% 83.9% 2.5% 7.6% 3.8% 14.0% 2.1%

６月 36.4% 21.3% 57.7% 4.2% 25.1% 87.0% 1.3% 6.7% 4.6% 12.6% 0.4%

１０月 38.1% 26.9% 65.0% 2.5% 23.9% 91.4% 3.0% 3.0% 2.0% 8.1% 0.5%

６月 45.2% 21.8% 67.0% 4.6% 20.3% 91.9% 2.5% 4.6% 1.0% 8.1% 0.0%

１０月 2.6% 51.3% 53.8% 0.0% 28.2% 82.1% 7.7% 5.1% 5.1% 17.9% 0.0%

６月 12.8% 51.3% 64.1% 0.0% 20.5% 84.6% 5.1% 7.7% 2.6% 15.4% 0.0%

１０月 32.2% 30.9% 63.1% 2.1% 24.6% 89.8% 3.8% 3.4% 2.5% 9.7% 0.4%

６月 39.8% 26.7% 66.5% 3.8% 20.3% 90.7% 3.0% 5.1% 1.3% 9.3% 0.0%

１０月 22.1% 31.6% 53.7% 5.8% 33.2% 92.6% 3.7% 2.1% 1.6% 7.4% 0.0%

６月 24.1% 30.9% 55.0% 5.2% 32.5% 92.7% 3.7% 2.1% 1.0% 6.8% 0.5%

１０月 2.5% 50.0% 52.5% 2.5% 27.5% 82.5% 0.0% 12.5% 5.0% 17.5% 0.0%

６月 0.0% 52.5% 52.5% 2.5% 27.5% 82.5% 0.0% 12.5% 5.0% 17.5% 0.0%

１０月 18.7% 34.8% 53.5% 5.2% 32.2% 90.9% 3.0% 3.9% 2.2% 9.1% 0.0%

６月 19.9% 34.6% 54.5% 4.8% 31.6% 90.9% 3.0% 3.9% 1.7% 8.7% 0.4%

１０月 34.6% 25.2% 59.8% 3.6% 26.7% 90.1% 2.7% 3.9% 2.4% 9.1% 0.9%

６月 36.4% 23.8% 60.2% 4.7% 24.5% 89.4% 2.3% 4.4% 2.3% 9.1% 1.5%

１０月 3.4% 39.8% 43.2% 1.7% 33.9% 78.8% 5.1% 10.2% 5.1% 20.3% 0.8%

６月 8.5% 44.1% 52.5% 1.7% 29.7% 83.9% 2.5% 9.3% 3.4% 15.3% 0.8%

１０月 29.3% 27.6% 57.0% 3.3% 27.9% 88.2% 3.1% 5.0% 2.8% 11.0% 0.9%

６月 31.8% 27.2% 59.0% 4.2% 25.4% 88.5% 2.4% 5.2% 2.5% 10.1% 1.4%
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（２）　　全ての生徒の平日学習時間につい
質問【10】　あなたは平日（授業がある日）一日にどの程度家庭学習をしていますか。

しない 0.5H 1H 1.5H 2H 3H 4H 5H超
今年６月 23.4% 33.5% 30.5% 5.9% 4.6% 2.1% 0.0% 0.0%
今年10月 41.9% 31.8% 17.4% 6.4% 1.7% 0.8% 0.0% 0.0%
今年６月 54.7% 28.8% 10.6% 3.8% 2.1% 0.0% 0.0% 0.0%
今年10月 60.2% 22.9% 11.9% 1.3% 2.1% 0.8% 0.8% 0.0%
今年６月 30.3% 30.7% 22.9% 8.7% 6.1% 0.9% 0.4% 0.0%
今年10月 33.9% 27.8% 19.1% 7.8% 6.5% 3.0% 1.3% 0.4%

（３）　　全ての生徒の休日学習時間について
質問【11】　あなたは休日（授業がない日）一日にどの程度家庭学習をしていますか。

しない 0.5H 1H 1.5H 2H 3H 4H 5H超
今年６月 15.5% 11.7% 31.0% 13.0% 19.2% 4.6% 2.5% 2.5%
今年10月 18.2% 12.3% 33.1% 14.4% 14.8% 4.2% 1.7% 1.3%
今年６月 23.7% 23.3% 29.7% 10.2% 8.9% 2.5% 1.7% 0.0%
今年10月 30.1% 22.5% 26.7% 8.1% 8.9% 2.1% 0.8% 0.8%
今年６月 19.9% 13.4% 26.4% 9.5% 15.2% 9.1% 4.3% 2.2%
今年10月 26.5% 9.1% 22.2% 8.3% 15.2% 9.6% 4.3% 4.8%
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【13】　平日の学習時間
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A B C D E

（８）　参考資料
ほぼ毎日３時間
以上やっている

ほぼ毎日２～
３時間やって
いる

A+B
ほぼ毎日1時～
２間以内の時
間でやっている

０～１時間やる
程度である

０時間 C+D+E

１０月 26.4% 42.1% 68.5% 24.4% 6.6% 0.5% 31.5%

６月 16.0% 41.5% 57.5% 32.0% 10.5% 0.0% 42.5%

１０月 46.2% 33.3% 79.5% 17.9% 2.6% 0.0% 20.5%

６月 25.6% 35.9% 61.5% 38.5% 0.0% 0.0% 38.5%

１０月 29.7% 40.7% 70.3% 23.3% 5.9% 0.4% 29.7%

６月 17.6% 40.6% 58.2% 33.1% 8.8% 0.0% 41.8%

１０月 37.6% 41.6% 79.2% 16.8% 4.1% 0.0% 20.8%

６月 36.0% 37.1% 73.1% 22.8% 3.6% 0.5% 26.9%

１０月 35.9% 28.2% 64.1% 35.9% 0.0% 0.0% 35.9%

６月 30.8% 35.9% 66.7% 25.6% 7.7% 0.0% 33.3%

１０月 37.3% 39.4% 76.7% 19.9% 3.4% 0.0% 23.3%

６月 35.2% 36.9% 72.0% 23.3% 4.2% 0.4% 28.0%

１０月 28.4% 39.5% 67.9% 26.8% 5.3% 0.0% 32.1%

６月 26.7% 37.2% 63.9% 30.9% 4.2% 1.0% 36.1%

１０月 62.5% 25.0% 87.5% 5.0% 7.5% 0.0% 12.5%

６月 45.0% 42.5% 87.5% 10.0% 2.5% 0.0% 12.5%

１０月 34.3% 37.0% 71.3% 23.0% 5.7% 0.0% 28.7%

６月 29.9% 38.1% 68.0% 27.3% 3.9% 0.9% 32.0%

１０月 30.8% 41.1% 71.9% 22.6% 5.3% 0.2% 28.1%

６月 26.2% 38.6% 64.8% 28.6% 6.1% 0.5% 35.2%

１０月 48.3% 28.8% 77.1% 19.5% 3.4% 0.0% 22.9%

６月 33.9% 38.1% 72.0% 24.6% 3.4% 0.0% 28.0%

１０月 33.8% 39.0% 72.8% 22.1% 5.0% 0.1% 27.2%

６月 27.5% 38.5% 66.0% 27.9% 5.7% 0.4% 34.0%

（５）　質問【18】　八戸西高における生活について最も近いものはどれですか。
A B C D E

満足している A+B+C
どちらかとい
えば不満であ

る
不満である D+E

１０月 35.5% 89.3% 8.6% 2.0% 10.7%

６月 44.5% 95.0% 4.0% 1.0% 5.0%

１０月 59.0% 94.9% 5.1% 0.0% 5.1%

６月 56.4% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

１０月 39.4% 90.3% 8.1% 1.7% 9.7%

６月 46.4% 95.8% 3.3% 0.8% 4.2%

１０月 40.6% 89.3% 10.7% 0.0% 10.7%

６月 42.6% 92.9% 4.6% 2.5% 7.1%

１０月 28.2% 92.3% 7.7% 0.0% 7.7%

６月 35.9% 94.9% 5.1% 0.0% 5.1%

１０月 38.6% 89.8% 10.2% 0.0% 10.2%

６月 41.5% 93.2% 4.7% 2.1% 6.8%

１０月 49.5% 91.6% 6.3% 2.1% 8.4%

６月 47.9% 92.6% 6.8% 0.5% 7.4%

１０月 55.0% 90.0% 10.0% 0.0% 10.0%

６月 50.0% 90.0% 5.0% 5.0% 10.0%

１０月 50.4% 91.3% 7.0% 1.7% 8.7%

６月 48.3% 92.2% 6.5% 1.3% 7.8%

１０月 41.8% 90.1% 8.6% 1.4% 9.9%

６月 45.0% 93.5% 5.1% 1.4% 6.5%

１０月 47.5% 92.4% 7.6% 0.0% 7.6%

６月 47.5% 94.9% 3.4% 1.7% 5.1%

１０月 42.7% 90.5% 8.4% 1.1% 9.5%

６月 45.4% 93.8% 4.8% 1.4% 6.2%
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２年普通科

２年スポ科

２年全体

３年普通科

40.0%

３年スポ科

３年全体

普通科全体

スポ科全体

学校全体

47.5%

64.1%

44.9%

59.0%

51.3%

51.7%

42.1%

44.7%

35.0%

40.9%

43.9%

48.3%

48.6%

（４）　【16】　家庭における携帯やパソコンの利用（メールのやりとりやネット、ゲームなど）に
　　　　　　　　ついてあてはまるものはどれですか

1年普通科

1年スポ科

1年全体

2年普通科

53.8%

どちらかといえば満足
している

50.5%

35.9%

43.6%

50.8%

49.4%

48.7%

50.3%

学校全体

2年スポ科

2年全体

3年普通科

3年スポ科

3年全体

普通科全体

スポ科全体



（６）　５教科の学習意識について

質問【19】　国語の現在までの学習について、どのような印象を持っていますか。
Ａ Ｂ Ａ＋Ｂ Ｃ Ｄ

理解できないこと
が多く、非常に不
安である。

理解できないとこ
ろがあり、やや不
安である。

不安
理解できないとこ
ろがあるが、あま
り不安はない。

ほぼ理解できてお
り、不安はない。

１０月 4.7% 38.1% 42.8% 41.9% 15.3%
６月 3.8% 47.7% 51.5% 36.0% 12.6%
１０月 4.2% 33.1% 37.3% 41.5% 21.2%
６月 5.9% 38.6% 44.5% 37.7% 17.8%
１０月 3.0% 28.3% 31.3% 46.5% 22.2%
６月 3.0% 36.4% 39.4% 42.4% 18.2%

質問【20】　数学の現在までの学習について、どのような印象を持っていますか。
Ａ Ｂ Ａ＋Ｂ Ｃ Ｄ

理解できないこと
が多く、非常に不
安である。

理解できないとこ
ろがあり、やや不
安である。

不安
理解できないとこ
ろがあるが、あま
り不安はない。

ほぼ理解できてお
り、不安はない。

１０月 14.0% 43.2% 57.2% 30.5% 12.3%
６月 10.9% 49.4% 60.3% 29.3% 10.5%
１０月 20.8% 48.3% 69.1% 25.0% 5.9%
６月 21.2% 44.5% 65.7% 22.5% 11.9%
１０月 7.0% 35.2% 42.2% 35.2% 22.6%
６月 10.0% 39.8% 49.8% 32.0% 18.2%

質問【21】　英語の現在までの学習について、どのような印象を持っていますか。
Ａ Ｂ Ａ＋Ｂ Ｃ Ｄ

理解できないこと
が多く、非常に不
安である。

理解できないとこ
ろがあり、やや不
安である。

不安
理解できないとこ
ろがあるが、あま
り不安はない。

ほぼ理解できてお
り、不安はない。

１０月 12.7% 36.4% 49.2% 35.2% 15.7%
６月 11.3% 40.2% 51.5% 31.0% 17.6%
１０月 19.5% 44.9% 64.4% 26.7% 8.9%
６月 19.9% 45.3% 65.3% 23.7% 11.0%
１０月 10.4% 29.1% 39.6% 46.5% 13.9%
６月 14.7% 38.1% 52.8% 36.4% 10.8%

質問【22】　地歴公民の現在までの学習について、どのような印象を持っていますか。
Ａ Ｂ Ａ＋Ｂ Ｃ Ｄ

理解できないこと
が多く、非常に不
安である。

理解できないとこ
ろがあり、やや不
安である。

不安
理解できないとこ
ろがあるが、あま
り不安はない。

ほぼ理解できてお
り、不安はない。

１０月 4.7% 21.2% 25.8% 49.2% 25.0%
６月 6.7% 37.2% 43.9% 38.5% 17.6%
１０月 7.6% 35.6% 43.2% 42.8% 14.0%
６月 13.6% 44.1% 57.6% 29.2% 13.1%
１０月 6.5% 30.9% 37.4% 43.9% 18.7%
６月 9.1% 37.2% 46.3% 38.5% 15.2%

1年全体

3年全体

2年全体

2年全体

2年全体

3年全体

1年全体

1年全体

3年全体

3年全体

1年全体

2年全体



質問【23】　理科の現在までの学習について、どのような印象を持っていますか。
Ａ Ｂ Ａ＋Ｂ Ｃ Ｄ

理解できないこと
が多く、非常に不
安である。

理解できないとこ
ろがあり、やや不
安である。

不安
理解できないとこ
ろがあるが、あま
り不安はない。

ほぼ理解できてお
り、不安はない。

１０月 9.7% 38.1% 47.9% 40.7% 11.4%
６月 5.9% 49.8% 55.6% 33.1% 11.3%
１０月 6.8% 42.4% 49.2% 41.5% 9.3%
６月 5.9% 37.3% 43.2% 42.8% 14.0%
１０月 8.3% 39.1% 47.4% 41.7% 10.9%
６月 10.0% 48.1% 58.0% 32.5% 9.5%

3年全体

1年全体

2年全体



（８）　参考資料
【27】学校は、生徒の実態に応じた適切な生徒指導を行っている。 【30】先生は生徒の悩みや相談にていねいに対応している。

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

そう思う
ほぼそう
思う

Ａ＋Ｂ
あまりそう思
わない

そう思わ
ない

Ｃ＋Ｄ そう思う
ほぼそう
思う

Ａ＋Ｂ
あまりそう思
わない

そう思わ
ない

Ｃ＋Ｄ

１０月 33.5% 55.1% 88.6% 10.2% 1.3% 11.4% １０月 41.1% 49.2% 90.3% 7.6% 2.1% 9.7%
６月 42.7% 49.8% 92.5% 3.8% 3.8% 7.5% ６月 47.7% 44.8% 92.5% 4.6% 2.9% 7.5%
１０月 33.9% 50.4% 84.3% 14.0% 1.7% 15.7% １０月 33.9% 55.9% 89.8% 9.3% 0.8% 10.2%
６月 31.8% 55.9% 87.7% 11.4% 0.8% 12.3% ６月 41.9% 51.3% 93.2% 6.4% 0.4% 6.8%
１０月 43.0% 44.8% 87.8% 10.0% 2.2% 12.2% １０月 43.5% 45.7% 89.1% 9.1% 1.7% 10.9%
６月 41.6% 47.2% 88.7% 9.1% 2.2% 11.3% ６月 43.7% 42.9% 86.6% 10.8% 2.6% 13.4%

36.8% 50.1% 86.9% 11.4% 1.7% 13.1% 39.5% 50.3% 89.7% 8.7% 1.6% 10.3%
38.7% 51.0% 89.7% 8.1% 2.3% 10.3% 44.5% 46.3% 90.8% 7.2% 2.0% 9.2%

【28】本校の進路指導は、一貫しており熱心に取り組んでいる。 【31】学校と家庭は、互いに連絡し合っており、連携していると感じている。
Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

そう思う
ほぼそう
思う

Ａ＋Ｂ
あまりそう思
わない

そう思わ
ない

Ｃ＋Ｄ そう思う
ほぼそう
思う

Ａ＋Ｂ
あまりそう思
わない

そう思わ
ない

Ｃ＋Ｄ

１０月 42.4% 48.7% 91.1% 7.2% 1.7% 8.9% １０月 36.0% 42.8% 78.8% 16.1% 5.1% 21.2%
６月 51.0% 46.0% 97.1% 2.5% 0.4% 2.9% ６月 40.2% 40.6% 80.8% 15.5% 3.8% 19.2%
１０月 39.4% 48.3% 87.7% 11.0% 1.3% 12.3% １０月 35.2% 46.2% 81.4% 16.9% 1.7% 18.6%
６月 39.8% 52.1% 91.9% 7.6% 0.4% 8.1% ６月 34.0% 50.2% 84.3% 14.0% 1.7% 15.7%
１０月 53.0% 39.6% 92.6% 6.1% 1.3% 7.4% １０月 42.6% 36.5% 79.1% 18.3% 2.6% 20.9%
６月 47.2% 42.0% 89.2% 8.7% 2.2% 10.8% ６月 39.0% 39.8% 78.8% 18.2% 3.0% 21.2%

44.9% 45.6% 90.5% 8.1% 1.4% 9.5% 37.9% 41.9% 79.8% 17.1% 3.1% 20.2%
46.0% 46.7% 92.8% 6.2% 1.0% 7.2% 37.7% 43.5% 81.3% 15.9% 2.8% 18.7%

【29】本校生徒のあいさつ・服装・公共マナーはきちんとしている。 【32】学校から保護者あての配布物等は、きちんと渡している。
Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ａ Ｂ Ｃ

そう思う
ほぼそう
思う

Ａ＋Ｂ
あまりそう思
わない

そう思わ
ない

Ｃ＋Ｄ
ほぼすべ
て渡して
いる

渡してい
るものの
方が多い

Ａ＋Ｂ
渡していな
いものの方
が多い

渡してい
ない

Ｃ＋Ｄ

１０月 32.6% 47.9% 80.5% 16.9% 2.5% 19.5% １０月 46.2% 38.6% 84.7% 14.4% 0.8% 15.3%
６月 38.5% 45.6% 84.1% 13.0% 2.9% 15.9% ６月 61.1% 32.6% 93.7% 5.4% 0.8% 6.3%
１０月 4.2% 23.3% 27.5% 45.3% 27.1% 72.5% １０月 43.6% 41.5% 85.2% 14.0% 0.8% 14.8%
６月 28.4% 47.5% 75.8% 20.3% 3.8% 24.2% ６月 47.0% 39.8% 86.9% 11.4% 1.7% 13.1%
１０月 42.2% 40.0% 82.2% 12.6% 5.2% 17.8% １０月 63.9% 25.7% 89.6% 9.1% 1.3% 10.4%
６月 39.4% 38.1% 77.5% 19.0% 3.5% 22.5% ６月 63.2% 27.7% 90.9% 6.5% 2.6% 9.1%

26.2% 37.0% 63.2% 25.1% 11.7% 36.8% 51.1% 35.3% 86.5% 12.5% 1.0% 13.5%
35.4% 43.8% 79.2% 17.4% 3.4% 20.8% 57.1% 33.4% 90.5% 7.8% 1.7% 9.5%

【17】　学校は、いじめ防止のため適切に取り組んでいる。
Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

そう思う
ほぼそう
思う

Ａ＋Ｂ
あまりそう思
わない

そう思わ
ない

Ｃ＋Ｄ

１０月 33.9% 39.0% 72.9% 22.0% 5.1% 27.1%
６月 36.8% 45.2% 82.0% 16.7% 1.3% 18.0%
１０月 36.0% 39.0% 75.0% 22.5% 2.5% 25.0%
６月 38.6% 39.8% 78.4% 19.9% 1.7% 21.6%
１０月 46.1% 38.7% 84.8% 12.2% 3.0% 15.2%
６月 43.7% 36.8% 80.5% 12.6% 6.9% 19.5%

38.6% 38.9% 77.5% 18.9% 3.6% 22.5%
39.7% 40.7% 80.3% 16.4% 3.3% 19.7%６月

2年全体

3年全体

１０月

1年全体

１０月 １０月

2年全体

１０月

１０月

1年全体

2年全体

3年全体 3年全体

1年全体

１０月

６月

1年全体

3年全体

2年全体

3年全体

１０月
６月

６月

2年全体

3年全体

1年全体

1年全体

６月

６月

６月

2年全体

2年全体

3年全体

1年全体

90.5
%

9.5%

１０月

思う ほぼ思う

あまり思わな

い 思わない

92.8
%

7.2%

６月

思う ほぼ思う

あまり思わな

い 思わない

79.8
%

20.2%

１０月

思う ほぼ思う

あまり思わな

い 思わない

81.3
%

18.7%

６月

思う ほぼ思う

あまり思わな

い 思わない

86.9
%

13.1%

１０月

思う ほぼ思う

あまり思わな

い 思わない

89.7
%

10.3%

６月

思う ほぼ思う

あまり思わな

い 思わない

89.7
%

10.3%

１０月

思う ほぼ思う

あまり思わない

思わない

90.8
%

9.2%

６月

思う ほぼ思う

あまり思わな

い 思わない

63.2
%

36.8%

１０月

思う ほぼ思う

あまり思わな

い 思わない

79.2
%

20.8%

６月

思う ほぼ思う

あまり思わな

い 思わない

86.5
%

13.5%

１０月
ほぼすべて渡して

いる 渡しているも

のの方が多い

渡していないもの

の方が多い 渡し

ていない

90.5
%

9.5%

６月
ほぼすべて渡して

いる 渡しているも

のの方が多い

渡していないもの

の方が多い 渡し

ていない

77.5
%

22.5%

１０月

思う ほぼ思う

あまり思わな

い 思わない

80.3
%

19.7%

６月

思う ほぼ思う

あまり思わな

い 思わない


